Omsorgsberedskap

Oslo sanitetsforening 5 september
Tasen og Nordberg sanitetsforening 6. september
Frognerparken sanitetsforening 7. september
2016

May Britt Buhaug, seniorradgiver i N.K.S.
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Omsorgsberedskap

e Hva’

* Hvorfor?
* Hvordan?
 Hvem?
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Norske Kvinners Sanitetsforening
2016

Norges stgrste kvinneorganisasjon s
Over 40.000 betalende medlemmeaRP* &

Naermere 700 lokalforeninger

Partipolitisk og livssynsngytrale

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Strategiske omrader

 Vold - skal arbeide aktivt for nulltoleranse
av vold mot kvinner

* Kvinnehelse - formidle kunnskapsbasert
viten om kvinners helse

« Forskning - tette kunnskapshull pa kvinners
helse og livsvilkar og formidle kunnskap

* Integrering - inkludere kvinner som lever
i minoritetsmiljger x‘

* Norske Kvinners Sanitetsforening



N.K.S. stiftet 26.02.1896 med formal

om.
|. A arbeide for bedre folkehelse

Il. A utdanne sykepleiersker og ogséa
pa annen mate virke for god,
organisert sykepleie i bygd og by

1. A utbre kunnskap om og
bekjempe tuberkulosen og andre
folkesykdommer

IV. A opparbeide syke- og
ngd-materiell

* Norske Kvinners Sanitetsforening




Hva er Omsorgsberedskap?

e Hus; Oslos foreninger har eget
hus som kan brukes i en
Krisesituasjon

e Mat: Forpleining ved ulykker av
letemannskaper, evakuerte m.m.

e Omsorg: Vare medmenneske -
tilstede for de som trenger det -
gi trygghet og ei hand a holde i! L

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Aktuelle oppgaver

Hus, Mat og Omsorg:
« Omsorg. En hand a holde i
» Psykososial farstehjelp

« Mat og kaffeservering - hjelpepersonell, rammede
og pargrende

« Evakuering av helseinstitusjoner
 Skjerming og statte til uskadde og pargrende

 Bista med kommunikasjon pa flere sprak, og i ulike
kanaler

* @velser - for eksempel delta som markarer x‘

* Formidle informasjon til beboere, for
et avgrenset omrade, ved en hendelse

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Politimesteren med

Rode Kors, sanitetskvinner og representanter fra Kirken invitert tll lunsj

-Tusen takk forden
uvurderiige hjelpen vi
fikk med mottak av

flyktninger. Vi er dere
evig takknemlig.

TRINE BAKKE EIDISSEN
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Politimester Steven Hasseldal

mvit 'eneﬁe&gggnl::;jﬁxi
takke for den ! frival-
lgemnsatscnsomblehstned
da ﬂyhxu:g):nscn 1 Europn

Vankgvis kommer det 25 3l 30
asylsakere 1 maneden til Ost-
fold. Etter sommerten eksplo-
derte dette tallet. Enkelte dager
har det kommet opp mot 117

- Dette satte vart apparat pa
soteptmekcr Vi var ikke di-
mensjonert eller i stand il 3
hiandtere dette 1 det hele tate,
focteller politimesteren.

- Det var heller tkke det vide-
e apparatet heller. Verken Poh-
tiets utiending=enhet pa Toeyen
eller Utlendmg=direktoratet
wvar forberedt pa okmingen i an-
tall asyl=akere.

Faor politiet ble flyktning-
=remmen svart utfordrende.
Seadig kom det beslged mmn
smﬂzbmmadetnoxyls
kere pa grensen, pa Halden sta-
son, at det kom en gruppe med
bussen, med tog eller giende.
De kom til alle degnets tider og
afte 1 puljer. Politiet lurte ;n
hvor de skulle gjoce av asylso
kerne i pavente avr

- Vi hadde kun et \'cntevt-
Telze med plass til 10-12 men-
nesker pa dagtd. Vi kanne ik
plassere de @ amresten - for de
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Due som er leder !

var jo itkke knminelle, ser pali-
timesteren.

Ringte venner

- Dette v:.r shtne subkne
mennesker. De tte:gt: omsorg
og hjelp. Det var da vi Angte
noen venner. Det er dere. Og
dere stilte opp og hjplp as= over
kneika

Rade Kors.

Santtetsforeningens om-
sorg=beredskapsgruppe i
Sarpsborg var de ferste som ble
spurt om hjedp. De dpnet dere-
ne til Sanitetshuset og tok imot
50 flyktminger - bvorav 25 av
dizze overnattet. | tre uker sto
santtetskvinnene pa bade sent
og tdlig for flyktningene.
Desetter tok Sarpsborg Rede

Kors over stafettpinnen. De ap-
Det et midl.a-tidig akuttmotiak
for fiyktninger : Rode Kors-huz-
set. Senere stilte Kirken lokales

tﬂﬁ:{xjonll(urhndkukt
for Kors.

- Det er viktig 3 ta imot men-
nesker pa flukt pd en god mate.
Det gjorde dere pa et tidspunks:
da det stamthige apparatet ikke

FOTO: TRINE BAXKE EIDISSEN

wvar kiar til 3 handters situago-
nen, sa Steven Has=seldal
Bywvind Brufiat, daglig leder i
O=tfold Rede Xors, synes det
var abli satt
T N polbict ringer g vi det
wvi far btslqed om. Det o1 og=2
derfor vi bare stiller med halkv
gruppe til denne lunsjen - re-
sten er p2 leteak=jon 1 Frednk-




N.K.S. Omsorgsberedskap

Pr. 1. juli 2016 har N.K.S. 120
lokale omsorgsberedskaps-
grupper i 18 fylker, hvorav
gruppene (merket med radt)
har underskrevet avtale med
sin kommune.

Naermere 3000 medlemmer er
involvert!

* Norske Kvinners Sanitetsforening
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Overordnede avtaler
DSB og Helsedirektoratet

* Avtalene skal stimulere til et godt og neert
samarbeide sentralt og lokalt

« Avtalen skal legge til rette for at N.K.S. store og
viktige ressurs kan benyttes av helsetjenesten
under kriser, herunder pandemi

na"ete

« Sentral avtale danner bakgrunn for ko
og mer forpliktende lokale avtaler

* Norske Kvinners Sanitetsforening
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Hvorfor Omsorgsberedskap?
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Hvorfor Omsorgsberedskap?

Kommunen skal ha oversikt over sin kommune

* De skal planlegge og ha oversikt over hva i egen
kommune som kan bli vanskelig; flom,
oversvemmelser, ras, leteaksjoner, ulykker pa
flyplassen, sykehuset o.l. - en risiko- og
sarbarhetsanalyse (ROS-analyse)

 De skal minst annethvert ar ha en gvelse
» Skoleskyting og alvorlige naturhendels%

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Kommuneundersgkelsen 2016 (DSB

Helhetlig ROS - Samarbeid med andre akterer

2016 W 2015 W 204

Kommunens ledelse (N=352/332/319) 99
98
Kommunens virksomheter (N=350/333/315) 99

Andre offentlige akterer | kommunen (N=342/320/299)

Frivilkge organisasjoner (N=337/311/283)

97
77
75
Private akterer | kommunen (N=333/316/288) “
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Prosent

UR 4. Ble folgende aktorer involvert | arbeids
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Kommuneundersgkelsen 2016 (DSB)

@vet sammen med...

2016 (N=333) 2015 (N=319) 2014 (N=306) M 2012 (N=292)

Andre offentlige akterer
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Privat(e) akter(er

Kun med kommunens
egne aktorer
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N.K.S. Oslo

Oslo har 8 lokalforeninger og 1000 medlemmer
» Blindern og Vinderen
* Bygday

* Manglerud

* Frognerparken
 Hgybraten

* Kjelsas

* Oslo

- Tasen og Nordberg

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Arbeidsgruppa for etablering av Oslo
Omsorgsberedskapsgruppe

» Toril Gulbrandsen, N.K.S. Oslo fylkesstyre

* Frid Anne Lonstad, Frognerparken sanitetsforening

« Beate Framdal, Manglerud sanitetsforening

* May Holen, Oslo sanitetsforening

« Ragnhild Slorby, Oslo sanitetsforening

* Kine Leerberg, Blindern og Vinderen sanitetsforening
 Cathrine Arild, Hoybraten sanitetsforening
« May Britt Buhaug, N.K.S. Sekretariat &‘

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Tidslinje 2016 - forelgpig

Jan. Henvendelse fra Oslo kommune
Feb. Samtaler mellom N.K.S. Oslo og Oslo kommune
Mars Mater i Oslos lokalforeninger
April Etablering av arbeidsgruppe
Juni Registreringsskjema og oppgaver
Aug. Avtaleutkast
Sept. Organisering
Okt. Etablering av gruppe

Sighering av avtale

Forste samling for Oslo Omsorgsbere

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Hvordan - Omsorgsberedskap

Bli en integrert del av den kommunale
beredskapen ved a innga en gjensidig
forpliktende avtale

Avtalen ma inneholde:
Konkretisering av oppgavene
Avklaring av gkonomi
Ha oversikt over kontakter og ressurser
Sikre deltakelse pa gvelser

Opplaering x‘

* Norske Kvinners Sanitetsforening




Alesund lufthavn Vigra FOTO: STAALE WATTO

Stor ovelse pa flyplassen

Over hundre frivillige og profesjonelle er involvert i en beredskapsovelse pd Alesund lufthavn, Vigra mandag kveld.

ALESUND OG OMILAND [irasnbisbe4 Publisert: 0% 16 12:45  Sist oppdatert

Ovelsen vil forega 1 hovedsak ved innsjekking og avgangsomradet. Bade
brann, helse og politi, Avinor, Securitas, flyselskapene og Giske kommune n u u
er involvert 1 ovelsen

Frivillige ble kontakta for & f& fart 1 nok personer ul & fylle arealene under

evinga.

Hva skjer pa Vigra na? Se direktevideo fra flyplassen




Midtre Gauldal i Trandelag

S et . 4 3 - — -
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spredning. Etler hvert speedte branngn seg ko ancre bygninger. - E1 fos, ¢t 1 =
: re
stabbur og of tronderan er tapt | brannen, sker vaktieder Roger Glersvold ved w"fﬂ
rprssprbg parbugs totalskadd {brann
110-senlraien | Sor-Trondeldg. Ingén pérsonskade Follet meldie hidlg &t del : b S
verken var fare for dyr eller mennesker pd gdrden. - En familie pd to voksne -

U v -

00 tre barm bor pd stedet. Ingen av dem var hjemme da brannen startet. ser SRl
Operasjonsiecsr Ebbe Kimo ved Trandelag politidstrkt. Han forskrer af
famibeén Dir ivaretatt - Uvirkel) - Del virker hel, helt uvirkelg. sier Ol Enk
Wagnild, bonde 0g medeler av Engen gaed. - VI har omirent mistet alt vi eide
54 det er helt surrealistisk. Samtidly prover vi d putie ting | perspekilv. Ingen
Mmennesker eller Oyr har gatt lapt Hadde dette skjedd 12 tmer boligere eler
Senere kunne o0&t 1l et andre konsekvenser. Sambygdngene stiler opp
Wagnild sier familien har fitt enorm hielp 2 naboer 0g den koiale

sanitetsforeningen

- Vi er velsignet med vekdig mange bra sambygdinger som har strommet bl | hopet
Kier, sko 09 mat av Sanisetsforeningen. o a av naboer, Rede Kors 0g kommu
DI fOrt NAr g Jenker over 0t
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Hvem - Omsorgsberedskap

. Apent for alle

* Medlemmer og ikke-medlemmer
 Alle ma signere taushetserklaering
« Eget registreringsskjema

« Nedre aldersgrense 18 ar

o

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Oslo Omsorgsberedskapsgruppe

Fyll ut og mad til

Ale som er mad | Oslo Omsorgsberedskapsgruppe ma fylie ut feigende skjema. Vi ansker 3
bruke den enkaltes bakgrunn og egenskaper best mullg. Denne Informassonen il ke vaere
sigiengelg for andre enn ledere | Oslo Omsorgsberaedskapsgruppe, og ér kun il intemt beuk.

Aldersgrense?.
Personopplysningsskjema

Forman:

Etternawm

Adressea:
Bydel:

Forening: (om du er mediem)
Mobd:

Fodseisdato:

Plrarende:
-nann og mobi

Jog seker om poltiatiest og ettersender den nar den er mottatt:
Jeg har gode norskkunnskaper, bide skrifthg og muntig

Har ou giennomfar 1_hjelpsiours de siste S ar Ja  Nei

Sett kryss
Jag er klar over at iInfformasjon jeg tar tigang ¥ er omfatiet av taushetspikt E

Forerkort: Ja Ned
Sprak:
Faghg bakgrunniutdanning:

Dine personiige egenskaper som du tror kan vaere nyttige

Norsk

Er det noen oppgaver du er ubekvem med eller som du ke kan utfare?




Dette kan du fa gjennom Oslo
Omsorgsberedskapsgruppe!

* Meningsfylte oppgaver
* Omsorgsberedskap er samfunnsnyttig
* Aktivitet - ikke passivitet

« Gi dokumentasjon pa engasjement i frivillig
arbeid

« Kan kombineres med andre frivillige oppgaver
* Rekruttering av nye medlemmer - spar!
- studenter, hggskolemiljo? x‘

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Veien videre

» Rekruttering av frivillige
« Kartlegging av fasiliteter
» Arbeidsfordeling - hvem gjgr hva?

* Samling for alle frivillige

* Plan for 2017 - kursing og opplaering
* Budsjett for 2017

o

* Norske Kvinners Sanitetsforening



Takk for meg

Ta gjerne kontakt!

Seniorradgiver May Britt Buhaug
Mail: maybritt.buhaug@sanitetskvinnene.no
Mobil: 975 48751

ole

* Norske Kvinners Sanitetsforening
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